
Sport come stile di vita per
prevenire obesità e diabete,
esperti a confronto al Talete
La correlazione tra corretti stili di vita, sana alimentazione
e attività fisica e sportiva come formula per il benessere
psico-fisico, ma anche come azione di contrasto a due dei
principali allarmi tra i giovani: l’obesità e il diabete.
Prende  il  via  da  questi  spunti  il  panel  “Sport  e
Alimentazione:  è  Salute”  in  programma  questo  pomeriggio
(mercoledi 25 settembre) alle ore 16.30 sulla terrazza del
Talete, trasformata in Villaggio dello Sport in occasione del
G7 DiviNazione Expo24.
L’obiettivo dell’appuntamento, organizzato da Sport e Salute,
è quello di rendere maggiormente note “le azioni sviluppate
dal Governo nelle sue varie espressioni, per la diffusione
della cultura di una corretta nutrizione, che nasce dalla
scelta consapevole degli alimenti e dalla qualità degli stessi
(tema strettamente legato alle politiche relative alle filiere
agroalimentari),  combinata  ad  uno  stile  di  vita  sano  e
attivo”,  si  legge  nella  nota  stampa  che  presenta
l’appuntamento.
Al  dibattito,  aperto  al  pubblico,  prenderanno  parte  il
Ministro  dell’Agricoltura,  Sovranità  Alimentare  e  Foreste,
Francesco Lollobrigida, il Viceministro del Lavoro e delle
Politiche Sociali, Maria Teresa Bellucci, il Sottosegretario
al Ministero della Salute, Marcello Gemmato, il Presidente di
Sport e Salute, Marco Mezzaroma, lo specialista in Scienze
dell’alimentazione  e  Direttore  Sanitario  dell’Istituto  di
Medicina  dello  Sport  di  Sport  e  Salute,  Michelangelo
Giampietro  ed  il  Pediatra  e  Dietologo  già  Responsabile
dell’Unità  operativa  di  Educazione  Alimentare  dell’Ospedale
Pediatrico Bambin Gesù di Roma, Giuseppe Morino.
Prenderà parte anche Tania Di Mario, pallanuotista olimpionica
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ad  Atene2004  e  componente  il  team  “Illumina”  di  Sport  e
Salute.

“Sono  un  contadino  dentro”,
Albano  protagonista  a
Siracusa  dell’Expo
Divinazione
Albano Carrisi protagonista all’expo Divinazione di Siracusa.
Questa volta non nelle vesti di cantante ma concedendosi in
piazza  Duomo  ad  un  racconto  della  sua  vita  e  delle  sue
passioni.
Lo ha fatto nel corso di un’intervista nello spazio Masaf
allestito  di  fronte  alla  Cattedrale.  Intervistato  dal
direttore del Quotidiano di Sicilia, Carlo Alberto Tregua,
Albano ha messo in luce un lato autentico e radicato della sua
personalità: il profondo legame con la terra e le tradizioni
contadine.
L’artista pugliese ha rivelato come, nonostante il successo
che lo ha portato a esibirsi sui palchi di tutto il mondo, non
ha mai abbandonato la sua vocazione agricola. Ha condiviso la
sua  passione  per  la  terra  e  il  ruolo  che  svolge  come
ambasciatore del talento e della qualità italiana. Per Albano,
la tutela della bellezza italiana è un impegno costante, un
valore che trasmette con orgoglio sia attraverso la musica che
attraverso la salvaguardia delle tradizioni agricole.
L’incontro al Divinazione Expo ha sottolineato l’importanza
del legame tra cultura, arte e territorio, valori che Albano
ha  sempre  cercato  di  onorare  e  tramandare.  “Essere  un
contadino dentro” è, per Albano, un modo di restare connesso
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alle  radici,  un  messaggio  di  autenticità  che  continua  a
ispirare e che si intreccia perfettamente con il suo impegno
artistico e culturale.

Motopesca  in  difficoltà
soccorso  nel  Porto  Grande,
esercitazione-spettacolo  in
mare
Un  peschereccio  in  difficoltà,  l’arrivo  dei  soccorsi  in
elicottero mentre tutto attorno si dispiegano motovedette e
mezzi acquatici. Grande mobilitazione nello specchio di mare
di fronte alla Marina di Siracusa, questa mattina, per la
dimostrazione di soccorso in mare congiunta tra Vigili del
Fuoco e la Guardia Costiera. Tanti i curiosi che hanno seguito
il test, organizzato in concomitanza con le giornate dell’expo
Divinazione.
L’accensione di un fumogeno a bordo del motopesca, poco dopo
le 8.30, ha dato il via al dispositivo simulato con l’impiego,
però, di mezzi e personale vero. A cominciare dall’elicottero
da cui si sono calati con verricello i soccorritori mentre
tutto  attorno  all’imbarcazione  si  dispiegavano  i  mezzi  di
Guardia  Costiera  e  Vigili  del  Fuoco  coinvolti
nell’esercitazione.  Soddisfazione  al  termine  per  la  buona
riuscita della simulazione congiunta, certificato anche dagli
applausi dei tanti curiosi che ne hanno seguito dalla banchina
le varie fasi.
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Agromafie,  il  ministro
Piantedosi  a  Siracusa:
“Contrastare  falso  made  in
Italy e criminalità”
Di  “contrasto  alle  agromafie”  si  è  discusso  al  Siracusa
International  Institute,  nell’ambito  della  manifestazione
DiviNazione Expo. All’appuntamento hanno partecipato diversi
ospiti impegnati nella lotta contro le infiltrazioni mafiose
nel settore agroalimentare.
Il Presidente della Commissione Parlamentare Antimafia, Chiara
Colosimo, ha aperto i lavori sottolineato che la “Mafia 4.0
richiede un’analisi profonda. Abbiamo assistito a un passaggio
da  un  approccio  parassitario  a  uno  imprenditoriale”,  ha
dichiarato,  spiegando  che  l’attrazione  criminale  verso
attività  illecite  genera  un  giro  d’affari  di  circa  24,5
miliardi di euro. Colosimo ha inoltre ricordato che il settore
agricolo  è  spesso  vittima  di  fondi  europei  sottratti  a
imprenditori onesti. Tuttavia, ha evidenziato come il Decreto
Ministeriale del 4 agosto 2023 sui controlli relativi ai premi
PAC abbia rafforzato tali controlli.
Il Sottosegretario di Stato alla Giustizia, Andrea Delmastro,
ha evidenziato l’impegno del Governo Meloni nell’adottare una
serie di misure normative sulla contraffazione alimentare: “Le
pene sono così basse che certamente non sono un deterrente da
propositi criminosi, che se mafiosi non devono essere colpiti
solo una volta, non due, non tre, ma due-trecento volte”.
Il Ministro per la protezione civile e le politiche del mare,
Nello  Musumeci,  ha  ribadito:  “abbiamo  il  dovere,  come
istituzioni, di stare accanto agli imprenditori coraggiosi per
consentire loro di fare bene la propria attività aziendale
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andando  a  conquistare  nuovi  spazi  di  mercato  senza  dover
condividere la loro sorti con le organizzazioni criminali”.
Durante la prima sessione, l’ex Procuratore della Repubblica
di Milano, Francesco Greco, e il professor Vincenzo Militello
dell’Università di Palermo, Maria Rosaria Laganà, direttore
dell’Agenzia nazionale dei beni sequestrati e confiscati alla
criminalità organizzata e l’On. Jacopo Morrone, hanno discusso
riguardo  l’evoluzione  della  normativa  penale  legata  alle
attività mafiose nel settore.
Nella seconda sessione il Generale di Brigata Donato Monaco
del MASAF ha introdotto i relatori, a cominciare da Felice
Assenza, Capo del Dipartimento dell’Ispettorato centrale per
la tutela della qualità dei prodotti agroalimentari del MASAF,
il quale ha sottolineato l’importanza del coordinamento tra le
forze di controllo nazionali e internazionali per contrastare
le frodi agroalimentari. Al suo fianco, il Generale di Corpo
d’Armata  Andrea  Rispoli  dell’Arma  dei  Carabinieri,  e  il
Contrammiraglio Giovanni Canu delle Capitanerie di Porto hanno
approfondito l’importanza del presidio territoriale e della
vigilanza  continua  per  la  sicurezza  delle  filiere
agroalimentari.
Le conclusioni dell’evento sono state affidate al Ministro
dell’Interno  Matteo  Piantedosi,  che  ha  ricordato  come  “la
criminalità organizzata ricavi il 10% del suo PIL dal settore
agroalimentare.  I  danni  di  queste  infiltrazioni  –  ha
ricordato- non sono solo economici, ma anche reputazionali,
poiché compromettono il prestigio del Made in Italy. Partendo
dalla  base  normativa  vigente,  il  Governo  ha  ulteriormente
intensificato  la  pressione  contro  queste  organizzazioni
criminali.  Inoltre  con  il  ministro  Lollobrigida  è  stato
sottoscritto un protocollo d’intesa che consente di destinare
i terreni confiscati alla mafia ai giovani agricoltori. Tra le
azioni concrete, segnalo il progetto avviato dal Ministero
degli Interni a Cassibile, vicino Siracusa, dove uno stabile è
stato  destinato  ad  ospitare  251  immigrati  regolari,  con
l’obiettivo di tutelarli dallo sfruttamento”.



Expo Divinazione a Siracusa,
appuntamenti  del  24
settembre:  anche
esercitazione in mare
Quarta  giornata  dell’expo  Divinazione  a  Siracusa,  vetrina
delle eccellenze italiane del mondo dell’agricoltura e della
pesca. Ecco gli appuntamenti del 24 settembre: alle 8.30, al
Foro Italico di Siracusa (Marina), dimostrazione di soccorso
in mare congiunta tra Vigili del Fuoco e la Guardia Costiera e
che vedrà la simulazione di un peschereccio in difficoltà e
l’intervento  da  parte  della  nave  Gregoretti.  Verranno
impiegati un elicottero, le motovedette della Guardia Costiera
e  un’unità  navale  specializzata  dei  Vigili  del  Fuoco  con
l’ausilio della componente di soccorso acquatico VVF.
A seguire il convegno si articolerà in due panel. Il primo
vedrà la partecipazione tra gli altri di Veronika Vrecionová,
Presidente  della  Commissione  Agricoltura  del  Parlamento
europeo, Antonio Decaro, Presidente della Commissione Ambiente
del  Parlamento  europeo,  Carmen  Crespo-Diaz,  Presidente
Commissione  Pesca  del  Parlamento  europeo,  Luca  De  Carlo,
Presidente  della  Commissione  Agricoltura  del  Senato  della
Repubblica  e  Mirco  Carloni,  Presidente  della  Commissione
Agricoltura della Camera dei Deputati.
Saranno presenti i rappresentanti della Consulta dei Ministri
dell’Agricoltura  della  Repubblica  Italiana,  i  Parlamentari
europei componenti della Commissione Agricoltura e Pesca del
Parlamento europeo eletti in Italia e i Parlamentari delle
Commissioni Agricoltura della Camera dei Deputati e del Senato
della  Repubblica.  Modera  Pietro  Senaldi,  Condirettore  di
“Libero”.
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Il secondo panel sarà invece incentrato sull’agricoltura, la
pesca  e  il  territorio.  Interverranno  Federico  Caner,
Coordinatore Commissione Politiche Agricole – Conferenza delle
Regioni  e  Donato  Pentassuglia,  Assessore  all’agricoltura
Regione  Puglia.  Partecipano  gli  Assessori  Regionali  all’
Agricoltura e Pesca e i rappresentanti di ANCI, UPI ed UNCEM
Conclude  Luigi  D’Eramo,  Sottosegretario  al  Ministero
dell’agricoltura, della sovranità alimentare e delle foreste.
Alle 17.00 presso l’Area Masaf il direttore del Quotidiano di
Sicilia  Carlo  Alberto  Tregua  intervisterà  Albano  Carrisi.
Titolo del panel: “Io sono un contadino dentro”.
Seguirà il premio delle Eccellenze Italiane: a ricevere il
riconoscimento  lo  stesso  Abano  Carrisi,  Segio  Paloantoni,
Presidente  della  Palombini  Eur,  Alessandro  Circiello,
presidente della Federazione italiana cuochi regione Lazio, e
Riccardo Cotarella
Alle 20.30 infine al Teatro Comunale di Siracusa andrà in
scena lo spettacolo teatrale Icaro a cura di D’aRteventi, che
vedrà la partecipazione, sul palco della Libera Compagnia dei
detenuti-attori  di  media  sicurezza  maschile  della  Casa
Circondariale di Messina e delle studentesse di “Liberi di
Essere Liberi”.

Divinazione.  Lollobrigida  in
bici  in  Ortigia,  “Grazie
Siracusa e grazie a chi ha
investito qui”
Il  ministro  Francesco  Lollobrigida  in  bici  per  il  centro
storico di Siracusa. Passeggiata in Ortigia a poche ore dal
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taglio  del  nastro  dell’expo  Divinazione,  con  280  spazi
espositivi diffusi e oltre 600 operatori coinvolti. “Li sto
salutando e ringraziando quanti hanno investito per essere qui
come  anche  ringrazio  i  cittadini  di  Siracusa  che  stanno
subendo qualche disagio ma è una grande opportunità, si parla
tanto di Siracusa e questo vale”, dice una volta intercettato
in piazza Duomo.
Maglia  del  palo  del  mare  con  l’indicazione  dei  quartieri
storici  aretusei  sul  petto,  scarpe  con  il  tricolore,  il
ministro si è regalato una distensiva pedalata per un ultimo
check  ai  tanti  angoli  espositivi  realizzati.  Questo
pomeriggio, alle 16.00 allo stand del Masaf sarà ufficialmente
aperta  “DiviNazione  Expo  24”  alla  presenza  del  ministro
Francesco Lollobrigida, del presidente della Regione Siciliana
Renato  Schifani,  di  Salvatore  Barbagallo,  Assessore
all’Agricoltura, Sviluppo rurale e pesca mediterranea della
Regione Siciliana, che saranno intervistati da Bruno Vespa.
Attesa anche la premier Giorgia Meloni. “Segno importante”,
commenta il titolare del dicastero dell’Agricoltura.
La giornata sarà chiusa al Ponte Umbertino dove ci sarà lo
spettacolo a cura dell’Istituto Nazionale Dramma Antico, con
la direzione artistica di Giuliano Paparini, con la presenza
di oltre 200 figuranti.
FMITALIA e SiracusaNews seguiranno in diretta la cerimonia
inaugurale.  Ed  ogni  giorno,  sino  al  29  settembre,  doppio
appuntamento  live,  al  mattino  ed  al  pomeriggio,  in  una
coproduzione  che  vede  insieme  due  dei  principali  media
siracusani che hanno unito le forze per raccontare al meglio
ogni momento delle giornate che conducono all’appuntamento con
il  G7  Agricoltura.  Studio  allestito  in  largo  XXV  Luglio,
accanto al Tempio di Apollo.
L’intervista al ministro Lollobrigida è di Oriana Gionfriddo.



FOTO.  Expo  Divinazione,  una
passeggiata  in  Ortigia  per
scoprire le prime sorprese…
Da domani al via l’expo nazionale Divinazione che precede e
accompagna il G7 Agricoltura di Siracusa. Nel centro storico
sono 280 gli spazi espostivi diffusi realizzati dai circa 600
operatori  coinvolti.  Grandi  macchinari  agricoli,  nuove
tecnologie,  i  prodotti  e  tanto  altro  trova  posto
nell’appuntamento aperto a tutti che verrà inaugurato alle
16.30. Attesa anche la premier Giorgia Meloni per una visita
agli espositori.
In serata, spettacolo sul ponte Umbertino con 200 performer e
ballerini diretti da Giuliano Peparini in Let’S St’Art. Ecco
alcune foto per curiosare tra gli spazi realizzati anche per
sorprendere  il  visitatore,  tra  campi  coltivati,  vigneti,
agrumeti e muri a secco della tradizione siciliana “calati”
sulle vie e sulle piazze di Ortigia.

La Marina vista dell’alto

Tempio di Apollo
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Piazza delle poste

Terrazza del Talete

Piazza Minerva

Piazza Minerva

Piazza Minerva
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Slargo Aretusa

Marina

Con  una  innovativa  formula  di  coproduzione,  Fmitalia  e
Siracusanews seguiranno insieme e in diretta tutti i momenti
principali  dell’atteso  appuntamento  nazionale,  con  ospiti,
interviste e commenti live.

G7  Agricoltura  di  Siracusa,
la  Chiesa:  “Grandi  della
Terra,  mai  più  bimbi  senza
pane quotidiano”
“Il G7 Agricoltura di Siracusa getti le basi di un autentico
percorso  comune  di  crescita  sociale  ed  economica  e  di
condivisione di esperienze, risorse e tecnologie dal quale
nessuna  popolazione  sia  esclusa,  in  particolare  quelle
economicamente più fragili”. E’ l’invito che l’arcivescovo di
Siracusa, Francesco Lomanto, rivolge ai rappresentanti dei 7
Grandi  Paesi  del  mondo  e  delle  più  importanti  agenzie
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internazionale del settore agricoltura, pesca e alimentazione
che  prenderanno  parte  all’appuntamento  del  26,  27  e  28
settembre prossimi.
“La  nostra  Città  vivrà  così  un  momento  di  dialogo  e  di
comunione d’intenti sulla sfida più importante che l’umanità
oggi  è  chiamata  ad  affrontare:  quella  alimentare  e  dello
sviluppo sostenibile”, aggiunge l’alto prelato.
“La bellezza della nostra terra siciliana, e siracusana in
particolare, che i nostri ospiti potranno ammirare, presenta
però anche le rughe innanzitutto di uno sviluppo non adeguato
rispetto alle moderne tecnologie, poi dei danni ambientali
causati  dal  cambiamento  climatico,  e  infine  da  uno
sfruttamento del suolo che ha ignorato gli effetti dannosi che
avrebbe  prodotto  per  le  future  generazioni.  Questo
disequilibrio rischia di compromettere sempre più il nostro
futuro  e  a  livello  globale  di  aumentare  in  maniera
esponenziale il gap tra i Grandi e i piccoli della terra.
Auspico  –  dice  l’arcivescovo  –  che  questo  evento  sia
un’occasione di dialogo fraterno e solidale guidato dal comune
impegno alla salvaguardia dell’ambiente e quindi della salute
di ogni uomo: che a nessun bambino manchi mai più il pane
quotidiano”.

Il  meteo  e  il  G7,
Lollobrigida:  “Pioggia  su
Siracusa,  buon  segno  contro
la siccità”
Dopo  la  bomba  d’acqua  di  mercoledì  18  e  le  nuove
precipitazioni nella notte, occhio alle previsioni del tempo a
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pochi giorni dal taglio del nastro dell’expo Divinazione. E il
primo  a  tenere  d’occhio  il  meteo  è  il  ministro
dell’Agricoltura, Francesco Lollobrigida, impegnato a seguire
gli ultimi preparativi. “Stanotte è piovuto molto a Siracusa.
Qualcuno ha parlato di maltempo che potesse mettere a rischio
la buona riuscita del G7 Agricoltura e dell’Expo Divinazione.
Al contrario io penso che sia un buon segno che ad accogliere
questo evento ci sia l’acqua così preziosa per spegnere la
sete che la Terra siciliana ha patito per troppi mesi. Ben
venga!”,  scrive  sulle  sue  pagine  social.  E  poi  rinnova
l’invito: “Ci vediamo dal 21 al 29 settembre a Ortigia per
rendere più forte il Sistema Italia e mostrare al mondo quanto
vale”.
Per la giornata odierna, intanto, il Dipartimento Regionale di
Protezione Civile ha diramato un’allerta meteo gialla generica
per l’intera Sicilia, con possibili ulteriori precipitazioni.
Nel centro storico siracusano fervono le attività e prendono
forma i giardini e le creazioni “verdi” che caratterizzeranno
gli spazi espositivi diffusi nelle vie e piazze di Ortigia.

Maltrattamenti  in  famiglia,
deve  scontare  4  anni  e  6
mesi: arrestato 50enne
I Carabinieri di Francofonte hanno arrestato un pregiudicato
di 50 anni. E’ stata data così esecuzione ad un provvedimento
della Procura di Siracusa che ha condannato l’uomo a 4 anni e
6 mesi di reclusione per i maltrattamenti compiuti dal 2017 al
2021 nei confronti della moglie e dei due figli minori.
La donna trovò il coraggio di chiedere aiuto ai Carabinieri
per i comportamenti vessatori posti in essere dal marito,
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spesso  alterato  anche  per  l’abuso  di  sostanze  alcoliche,
riuscendo  a  uscire  con  i  propri  bambini  dalla  spirale  di
violenza in cui si trovava. L’arrestato è stato condotto in
carcere ad Augusta.


