Canottaggio. Il campione del
mondo Garofalo avvia la
preparazione nella sua
Augusta

Il campione del mondo di canottaggio, Sebastiano Garofalo, sta
definendo la preparazione nella sua Augusta. Si allena nel
comprensorio della Marina Militare di Marisicilia. A luglio
dello scorso anno l’exploit a Plovdiv (Bulgaria) come seconda
voga nella specialita del quattro senza, pesi leggeri under
23.

La Canottieri Club Nuoto Augusta dal 2013 si allena
all’interno delle strutture del centro sportivo polivalente di
Marisicilia. Studente universitario alla facolta di scienze
motorie,

ha come “base” il centro nazionale di preparazione olimpica
della Federazione Italiana Canottaggio di Piediluco, 1in
provincia di Terni, ma ha iniziato la propria preparazione
remiera per la stagione agonistica 2018 nella struttura della
Marina Militare.
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