Cricket e integrazione: al Di
Natale sfida tra otto squadre
dello Sri Lanka

(c.s.) Otto squadre formate da cittadini dello Sri Lanka
residenti da tempo a Siracusa e nella Sicilia orientale, si
sono affrontate ieri al “Pippo Di Natale” nel corso di un
torneo amatoriale. L'iniziativa € coincisa con il flash mob
“Sport e integrazione” svoltosi ieri e dedicato proprio al
tema dell’integrazione.

“Un’intensa e partecipata giornata non solo sportiva ma anche
sociale con le tante famiglie ad assistere a gare di una
disciplina per noi minore ma molto bella. Ringrazio la
comunita dello Sri Lanka presente in citta che in maniera
autonoma, nell’organizzazione e nella gestione
dell’avvenimento, ha regalato questo momento sportivo alla
citta”: lo dichiara 1l’assessore alle Polistiche sportive,
Maria Grazia Cavarra.

Calcio, Eccellenza. Il
Siracusa piliega 1l Modica 3-0,
doppio Mascara e Carbonaro

Il Siracusa festeggia la sua prima vittoria. Piegato al De
Simone il Modica per 3-0. Ritorno amaro da ex per il
tecnico/giocatore dei rossoblu, Gianluca Filicetti. Azzurri
subito aggressivi. Al 23 e Mascara a sbloccare il punteggio su
calcio di rigore. Ed e lo stesso ex Catania a raddoppiare al
minuto 28 della ripresa, sfruttando un lancio lungo di
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Pettinato. Il Modica prova a reagire ma e disordinato e
nervoso, prova ne e il penalty concesso per un netto fallo su
Carbonaro. Ed & proprio 1l’attaccante azzurro a siglare la
terza rete comn cui si chiude il match.

Calcio. Priolo batte
Belvedere, aretusel "sciupa
occasioni"

(cs) Un gol in avvio e lo Sporting Priolo porta a casa
L’intera posta. Al Belvedere non e bastato il solito pressing,
diverse azioni sciupate fra i due tempi (punizione di
Infantino nel primo tempo, traversa di Saraceno nella
ripresa), per bucare la porta priolese. Alcuni errori di
impostazione della squadra di Bonarrivo hanno pesato
nell’economia del gioco del Belvedere che ha pero fatto un
passo indietro rispetto alla vittoriosa prova di sette giorni
prima contro l’Atletico Catania.

Pallamano, Al. L'Albatro
vince al debutto contro il
Gaeta

Positivo il debutto dell’Albatro nel nuovo campionato di serie
Al. I ragazzi di Peppe Vinci hanno superato per 23-20 un
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volitivo Gaeta. Al palalobello rispettato, quindi, il
pronostico.

Calcio, D. Il Noto sfida
1'0Orlandina: ecco la lista
dei convocati

Seconda trasferta stagionale per il Noto che affrontera domani
1'0Orladina allo stadio “Francesco Micale” di Capo D’Orlando,
in provincia di Messina. La gara e valevole per la terza
giornata del campionato di Serie D, girone I. Ad arbitrare
l'incontro sara il Sig. Andrea Saggese della sezione di
Rovereto coadiuvato dal Sig. Isidoro Grasso della sezione di
Acireale e dal Sig. Roberto Fraggetta della sezione di Catania
Da oggi il Noto € in ritiro in vista della gara e mister Fabio
Di Sole ha convocato i seguenti calciatori:

Portieri: Ferla e Paladino;

Difensori: Sgambato, D'Angelo, Mozzicato, Gona, Peluso,
Marino, Failla;

Centrocampisti: Rizza, Salese, Caci, Leone, Santuccio,
Martuscello, Tancredi;

Attaccanti: Calabrese, Rabbeni, Canzonieri, Butera;

Calcio, Eccellenza. Il
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Siracusa cerca la prima
vittoria: 1 convocati azzurri
per la sfida al Modica

Fischio d’inizio alle 15.30 domenica per Citta di Siracusa-
Modica. Si gioca al De Simone, trasferta vietata ai tifosi
ragusani. La squadra azzurra insegue la sua prima vittoria,
dopo un avvio di stagione tribolato. Indisponibili Carpinteri
e Scire (squalificati) e D’'Agosta per infortunio. Questa la
lista dei 21 calciatori convocati da Anastasi.

Portieri: Vitale, Pandolfo

Difensori: Pettinato, Orefice, Zappala, Montella, Orlando,
Liistro, Santamaria

Centrocampisti: Grasso, Messina, Arena, Scarano, Palermo,
Mazzamuto, Napoli

Attaccanti: Contino, Panatteri, Carbonaro, Petrullo, Mascara.

Lutto nello sport siracusano.
Rolly non c'e piu

La Siracusa sportiva piange la scomparsa di un altro
personaggio conosciuto nell’ambiente. Un infarto non ha
lasciato scampo a Rolando Caricato, Rolly come affettuosamente
lo chiamavano i tanti amici. Si é spento a 58 anni. Gestiva i
campi di viale Epipoli, da sempre e stato vicino agli ambienti
calcistici amatoriali e non solo della citta. Una passione che
lo reso popolare e ben voluto anche da chi, magari, non
condivideva la sua fede sfegatata per il Milan.
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Canoa Polo. Da Siracusa alla
Nazionale per 1 Mondialzi:
quattro 1in azzurro, tra
senior e Under 21

Tra nazionale maggiore e Under 21 sono quattro i convocati in
azzurro della Kst Siracusa. Freschi reduci dalla conquista del
titolo tricolore, proprio nelle acque siracusane, chiudono ora
le valigie per partire alla volta della Francia dove il 23
settembre, a Thorj Arcourt, scattano i mondiali. Il portiere
Andrea Romano, il centrale Davide Novara e l’'esterno Gianmarco
Emanuele costituiranno l’ossatura siracusana della nazionale
maggiore che dovra vedersela con Russia, Malesia, Nuova
Zelanda, Australia e Belgio. Passano al secondo turno le tre
prime classificate.

Alla vigilia della partenza, si coccola i suoi gioielli
Pierpaolo Arganese, allenatore della Kst Siracusa. “Andrea
Romano e il Buffon della canoa polo, riconosciuto a livello
mondiale. E’ in continua crescita e vanta un palmares pauroso:
tre coppa Italia, quattro scudetti, un titolo europeo, un
secondo posto ai mondiali Under 21. Ha 28 anni, e un talento”.
Parole dolci anche per Davide Novara. “Anche lui giocatore di
grandi potenzialita. Deve migliorare nella gestione della
tensione agonistica. E poi c’e Gianmarco Emanuele, una forza
della natura. Ha limato degli eccessi, per me e devastante.
Deve migliorare solo nella varieta delle soluzioni in attacco,
per il resto micidiale”. Posto in azzurro solo sfiorato per
Corvaia, altro pezzo forte della Kst. “Mi spiace, la meritava.
Ha disputato un finale di stagione in crescendo”.

In Francia volera anche Pierpaolo Arganese che e allenatore
anche della nazionale Under 21. Con se, da Siracusa, porta
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Corrado Musso, portiere. Sudafrica, Francia e Polonia gli
avversari nel girone eliminatorio. “Passano solo le prime due.
Dobbiamo fare bene. Il mio obiettivo € chiudere tra le prime
quattro, molto dipendera da come ci piazzeremo nel girone”.

Calcio, Eccellenza: trasferta
di Siracusa vietata ai tifosi
del Modica

Niente tifosi ospiti domenica al De Simone. Trasferta vietata
ai supporter del Modica che sara di scena a Siracusa. A
disporre il divieto, il prefetto di Siracusa.

Sport e menopausa: numerosi
benefici per le donne

La menopausa € un periodo delicato per le donne. Ma l'attivita
fisica puo aiutare a combattere alcune delle problematiche che
insorgono. “L’esercizio fisico — dice il maestro Roberto
Dell’Aquila — €& importante. Esercizi mirati in menopausa
apportano numerosi benefici: miglioramento delle funzioni
celebrali, incremento di forza muscolare e minore ansia e
depressione”.
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