La nuova moda: aree fitness
pubbliche nei parchi di
Augusta, Palazzolo e Buscemi

Una nuova moda prende piede nelle cittadine siracusane: ¢
quella delle aree fitness pubbliche. Sono degli spazi
attrezzati per lo sport all’aria aperta, in parchi o giardini,
a disposizione di grandi e piccini. Al posto di altalene e
scivoli, ecco che 1le amministrazioni comunali stanno
installando panche per gli addominali, vogatori, ellittiche,
attrezzi per calistenics ed altre forme di ginnastica ed
allenamento all’aria aperta.

A Palazzolo Acreide, 1'area fitness con tutti gli attrezzi e
stata inaugurata nelle scorse settimane, nel pressi della
Protezione Civile. Il parco non e stato ancora ufficialmente
intitolato.

Ad Augusta, l’amministrazione comunale ha riqualificato con
attrezzature per il fitness e lo sport il campo Carrubba, nel
quartiere Terravecchia-Paradiso. L’inaugurazione ad inizio
giugno.

Ancora piu recente 1l’'area fitness di Buscemi, proprio accanto
al parco giochi tradizionale per 1 bambini.

Per quel che riguarda il capoluogo, ancora nessuna certezza su
eventuali progettazioni di questo tipo. Un segnale e atteso
nelle prossime settimane dal neo assessore comunale allo
sport, Giuseppe Gibilisco.
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