
“Sabato della Salute”, lotta
all’obesità infantile a cura
dei  Lions  al  Parco
Commerciale Belvedere
Il nono appuntamento nell’ambito dell’iniziativa “Il Sabato
della Salute“ organizzato dal Parco Commerciale Belvedere e i
Lions  del  Coordinamento  Area  Salute  del  Distretto  108  Yb
(Coordinatore dott. Daidone), si terrà sabato 6 aprile.
Dalle  ore  9.30  alle  ore  13.00,  i  Lions  della  VII
Circoscrizione, gli Operatori dell’ASP Siracusa UOS Educazione
e Promozione della Salute, della Medicina Medicina Scolastica
nonché il Lion Dr. Gianni Puzzo, Pediatra, assieme alla Dr.ssa
Burgo Pediatra-Diabetologa prenderanno contatto con i bambini
a rischio per modificare eventuali comportamenti scorretti e
prevenire così i pericoli connessi allo sviluppo dell’obesità.
Saranno  fornite  giuste  informazioni  sulle  situazioni
nutrizionali,  sull’alimentazione  e  sull’attività  fisica  al
fine di promuovere comportamenti salutari e corretti stili di
vita per il benessere delle nuove generazioni.
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