
“Sabato  della  Salute”,
screening cardiologici a cura
dei  Lions  al  Parco
Commerciale Belvedere
Il quinto appuntamento nell’ambito della iniziativa “Il Sabato
della Salute“ organizzato dal Parco Commerciale Belvedere e i
Lions del Coordinamento Area Salute del Distretto 108 Yb.
Dalle ore 10 alle ore 13, sabato 9 marzo, i medici Lions
diretti  dal  Lion  Dr.  Giovanni  Licciardello  delegato
distrettuale, effettueranno screening cardiologici attraverso
colloqui, informazione e sensibilizzazione della popolazione
afferente  sulle  misure  di  prevenzione  e  trattamento  delle
malattie cardiovascolari con suggerimenti sulle modifiche allo
stile di vita igienico-alimentare e sul ruolo della attività
ludico  motoria.  Inoltre,  potrà  essere  eseguita  una  visita
cardiologica  ed  eventuale  ECG,  con  la  possibilità  di
effettuare  la  misurazione  della  pressione  arteriosa  e  del
colesterolo plasmatico attraverso kit dedicati.
Continua la campagna di comunicazione e di screening mirata
alla  promozione  della  salute  in  collaborazione  con  il
Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico
dell’Assessorato Regionale della Salute, con la ASP Siracusa
UO per l’Educazione e la Promozione della Salute.
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