Settimana mondiale

dell’'allattamento, 1
consultori dell’Asp di
Siracusa vicinl alle coppie

In occasione della Settimana Mondiale dell’Allattamento anche
L'"Asp di Siracusa attraverso la rete dei propri Consultori
dislocati in tutti i comuni della provincia aderisce alla
campagna di sensibilizzazione sull’'importanza
dell’allattamento al seno, offrendo a tutte le neo mamme 1la
possibilita di ottenere informazioni e supporto, con accesso
libero e senza prenotazione, nel percorso di allattamento del
loro bambino e risposte ai tanti dubbi delle coppie che
possono sorgere in questa fase cosl delicata.

“L’allattamento & un gesto fondamentale per garantire 1o
sviluppo e la crescita sana di un bambino dopo la nascita -
sottolinea il direttore dell’Unita operativa Materno Infantile
Giuseppe Italia — e rientra tra le azioni che nei primi 1000
giorni di vita possono garantire 1l necessario ambiente
sicuro, protettivo e amorevole, di nutrizione e stimoli
adeguati. L’allattamento, infatti, non €& solo nutrimento -
prosegue Italia — ma costituisce uno spazio in cui avviene uno
scambio intimo e profondo tra madre e figlio e ha, quindi, un
impatto positivo sulla creazione del legame madre-bambino e
sulla salute psicofisica di entrambi”.

I Consultori familiari dislocati sul territorio siracusano
sono aperti dal lunedi al venerdl mattina e il martedl e il
giovedl pomeriggio. Le donne e/o le coppie troveranno ad
accoglierli il personale specializzato, ginecologi,
ostetriche, psicologi e assistenti sociali. Gli indirizzi, i
numeri telefonici e l’indirizzo mail sono recapitabili sul
sito aziendale asp.sr.it nella sezione Consultori dove sono
descritte anche tutte le altre prestazioni erogate.
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