Siracusa. Nek Nomination,
anche 1n provincia l'assurda
sfida sul web a chi beve di
piu. "Cosli si muore". Video

Un “gioco” estremamente pericoloso, un fenomeno importato
dagli Stati Uniti, che sta prendendo piede anche in
provincia di Siracusa. Si chiama “Nek Nomination” e, nel
mondo, ha gia mietuto delle vittime. Prevede che dei ragazzini
si mettano alla “prova” bevendo tutto d’'un fiato una bottiglia
di Vodka, birra o qualunque altro alcolico, davanti ad una
videocamera che possa testimoniare il superamento dell’assurda
sfida. Il video viene postato su Facebook e, al termine,
vengono nominati altri amici chiamati a misurarsi alla stessa
maniera, creando una catena. Diversi giovani siracusani si
starebbero facendo prendere la mano da questa “moda” . Sul web
circolano parecchi di questi video, riconducibili a giovani
della provincia di Siracusa, che 1i commentano come fossero
“trofei” e lasciando chiaramente intendere che la prova a cui
intendono sottoporsi non e di certo una sola, ma prevede di
“migliorare” la propria “performance”. A lanciare 1’allarme e
la presidente dell’associazione Familiari Vittime della
Strada, Mirella Abela. “Quanto sta accadendo anche in una
piccola realta come la nostra- spiega Abela- & preoccupante.
Ho voluto parlarne pubblicamente, non solo per esprimere
disapprovazione, ma anche per richiamare tutti noi a quelle
regole che dovrebbero impegnare gli adulti, e ancor di piu i
genitori, in prima persona. E’ indispensabile spiegare con
chiarezza ai propri figli che ognuno di noi ha wuna
responsabilita personale e sociale. Non e possibile tollerare
che ci si possa divertire tirando giu in dieci sorsi una
bottiglia di Vodka , nominando tre amici e invitandoli a fare
altrettanto perche questo significa coinvolgere buona parte
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dei ragazzi della nostra citta. Nei video- prosegue Mirella
Abela- ho riconosciuto volti e famiglie di appartenenza. Non
si tratta di giovani disagiati. Fanno parte di famiglie per
bene e in qualche caso anche note”. La presidente
dell’associazione dei familiari delle vittime della strada
ricorda il pericolo a cui questi ragazzi espongono sé stessi e
gli altri nel caso in cui, dopo avere portato a termine la
loro prova, si mettano alla guida di un’auto o di una moto. Ma
anche rimanendo in casa le conseguenze possono essere davvero
serie e, come e gia accaduto, perfino letali. Mirella Abela
lancia un appello ai genitori, sollecita “l’impegno delle
famiglie a fare particolarmente attenzione a tutti 1 movimenti
dei propri figli, a partire dai social network, che possono
rappresentare un importante specchio della vita dei nostri
ragazzi. Non credo che qualcuno possa offendersi se ho
lanciato 1’allarme su un fenomeno che presto, in assenza di un
freno, potrebbe portarci a conoscenze di un incidente o di un
malessere. I nostri giovani devono capire che e assurdo
spendersi in questa assurda moda, che il cambiamento che
spesso auspicano, puntando l’indice contro gli adulti, deve
partire anche da loro, a partire dalla consapevolezza che ci
sono delle responsabilita a cui non ci si pu0 sottrarre”.



