
Siracusa.  Ondata  di  calore,
allerta  arancione  per  la
provincia.  Appello  dell'Asp:
"attenti a bimbi e anziani"
Nuova ondata di calore. Il Ministero della Salute ha segnalato
per oggi e domani allerta arancione per innalzamento climatico
di stato 2. Probabile innalzamento a 3 nei giorni seguire.
Il  livello  2  indica  condizioni  meteorologiche  che  possono
rappresentare un rischio per la salute in persone con condotte
o problematiche che le pongono in condizione di fragilità e,
quindi, più suscettibili a condizioni avverse.
L’Azienda  Sanitaria  Provinciale  di  Siracusa  invita  la
popolazione, in particolare i familiari e chi si occupa di
anziani, bambini e soggetti fragili, a seguire alcune semplici
regole per mitigare l’impatto del caldo sulla salute: evitare
di  uscire  nelle  ore  più  calde,  bere  regolarmente  acqua,
evitare alcool e consumare pasti leggeri. Si raccomanda una
particolare attenzione per le persone anziane e che vivono da
sole segnalando ai servizi socio-sanitari eventuali situazioni
che necessitano di intervento.
Consigli e Piano per l’emergenza ondate di calore 2017 sono
pubblicati  nell’home  page  del  sito  internet  aziendale
www.asp.sr.it.
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