Siracusa. Riapre domani 1la
Cittadella dello Sport: ecco
le regole da seguire

Riapre la Cittadella dello Sport e, con la Fase 2, si torna
anche 1in acqua, nella piscina olimpionica. Il Circolo
Canottieri Ortigia sta predisponendo quanto occorre per
garantire la sicurezza e ridurre il rischio di contagio . La
struttura sara aperta dal lunedi al sabato dalle 8.00 alle
20.00. Sara consentito 1’ingresso soltanto a soci e tesserati
e solo su prenotazione. Necessario, per accedere, sottoporsi
alla misurazione della temperatura. Per il primo ingresso,
inoltre, servira un’autocertificazione con cui si garantisce
di non essere sottoposto a quarantena e di non essere positivo
al Covid-19. L'accesso, soltanto dall’ingresso principale di
via Paolo Caldarella, e consentito al massimo 15 minuti prima
dell’inizio dell’allenamento. Non e possibile utilizzare gli
spogliatoi. Ci si puo, tuttavia, cambiare ed asciugare a bordo
vasca. Le regole vengono fissate dalla direzione e saranno
esposte. Ogni atleta dovra avere la propria strumentazione,
mentre non sara possibile utilizzare quella in dotazione alla
struttura. Le panchine per l'attesa del proprio turno saranno
distanziate tra loro. In acqua, distanza minima obbligatoria
di 2,7 metri tra un atleta e 1’altro. L’uscita dall’acqua sara
regolata dall’allenatore. Chiuse le docce. Disponibili solo 1
servizi 1igienici sanificati. Uscita, sempre contingentata,
dall’ingresso laterale.
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