
Siracusa.  Una  struttura  per
il  calisthenics  in  piazza
Santa  Lucia,  finanziato
l’acquisto
Poco  meno  di  18mila  euro  per  acquistare  delle  nuove
attrezzature  sportive  pubbliche.  Trovati  i  fondi  per
l’acquisto di materassi omologati Fidal per una nuova zona di
caduta  del  salto  con  l’asta.  Si  perfeziona,  così,  la
riqualificazione del camposcuola Di Natale, puntando su di una
disciplina  che  negli  anni  passati  ha  visto  imporsi  il
siracusano Giuseppe Gibilisco. Proprio sotto la sua guida,
nuove leve crescono nella struttura a pochi passi dal parco
archeologico.  L’attuale  zona  di  caduta  già  da  tempo  non
risponde più agli standard di sicurezza. Per l’acquisto e la
posa dei nuovi materassi, il Comune di Siracusa ha impegnato
14mila euro.
Poco meno di 4mila, invece, sono stati destinati all’acquisto
di  una  struttura  per  allenamento  Calisthenics  che  verrà
installata  in  piazza  Santa  Lucia,  nei  pressi  dell’area
calcetto.  Il  Calistehenics,  come  riportato  da  Wikipedia,
“indica  una  serie  di  discipline  sportive  non  ancora
codificate, affini al fitness e alla ginnastica”. Questo sport
prevede il raggiungimento di abilità atletiche a corpo libero
con il supporto di strutture come sbarre, parallele e anelli
della ginnastica. Proprio una di queste strutture comparirà a
breve in piazza Santa Lucia. E come spesso capita quando di
mezzo c’è un bene pubblico lasciato alla libera fruizioni, ci
si domanda quanto durerà sotto i purtroppo prevedibili colpi
di chi si diverte a danneggiare la città.
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